
 

窪 暁子/ユタリラ相談室共同代表 

公認心理師・社会福祉士・精神保健福祉士 

職歴：大学院卒業後、茨城県精神保健福祉センター精神保健相談

を１６年担当し、現在はユタリラ相談室開業とともに、行政のス

クールソーシャルワーカーとしても勤務している。 

「現在 MBTI診断で注目されているユング心理学ですが、タイプ論

だけではなく、本来のユング心理学を皆さんと一緒に考えたいと企

画いたしました。ご参加お待ちしています。」 

申し込み方法/メールにてお申し込みください
yutarira222@gmail.com ①氏名②電話番号 ③『ユング

心理学研修●月●日希望』とご記載下さい. 

⇒返信メールの『決定通知』をもって、参加申し込み完了です。 

第一回 「無意識について」 

4月 25日（金曜日） 

19:00から 20:00 

 

第二回 「ペルソナについて」 

５月 2３日（金曜日） 

19:00から 20:00 

 

第三回「夢 に つ い て」 

６月 2７日（金曜日） 

19:00から 20:00 

ユタリラ相談室ご利用の方 

（研修聴講者含む ＝無料 

その他の方  ＝2000円 

先着１０名様 

------------------------------  

ユング心理学を 

基礎から語る 
 

窪 暁子（KUBO AKIKO） 

研究講座① 
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